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I. Общие полояtения

Программя воспtлтатепьной работы лагеря е дневIIым пребыванием дегей
<ОЛИМПИИСКИЕ НДДЕЖДЫ) МУ ДО ДОО(П)Ц (далее - Программа) разработана
в соответствии с Федеральным законом а 28.12.2024 N54З-ФЗ и на основания
Федеральной прогрммы восшатательной рботы для оргаrтизаций отдыха детей и их
оздорвJlенtrя, утвержденной Приказом Министсртва прсвещения Российской
Фелераuии N€09 от 17,0Э.2025 года. ДенЕая Пргрмма обеспечивает единство
воспит8тельного прстанства, ценностно-целевого содсржаяия воспитllния ш

воспитательной деятельности в организацил( отдыха детей и LTx оздорвления. Она
н&прaвJIена на сохранение и 1крепление здорвья, традиционных рссийских духовно-
нравственных ценностей, к которым относятся жизнь, достоинство, права и свободы
человека, патиотизм, граждzlнственность, служение Отечеству и ответственЕость за его
судьбу, высокие нравственные идеаJш, крепкzul семья, созидательньй труд, приоритет
духовного над материiлльным, ryманизм, милосердие, спрведливость, коллективизм,
взаимопомощь и взаимоувl!?кение, историческая память и пр€емственность поколений,
единство народов России,
Прграмма рд}работана с yleтoм возрастных и психологических особенностей
участников, направлена на формирование у них патиотизма, социаьной
ответственности и уваJкеIlия к многообрзию культур нардов России, а TaIoKe раtвRтие
личностных качеств, способствуюпих успешной соlшаJIиздlии, формирванию
экологического сознания и эстетического вкуса, развитию способностей к
с:lмовырa)кению в разJIичньж видzж творчества и увzDкитеJьного отношения к труду,

укреплению ценности оемьи, дружбы, труда и знаний, подllержанию физического и
психологического здорвья.
Методологической основой разработки и ре!шизации Прграммы воспитательной работы
являются два основньrх подхода: сист€мно - деятельЕостный и аксиологичесrс.rй,

Системно-деятельностrrый подход подразумевает организацию воспитательной
деятель}tости, в которй главное место отводится акплвной, разпостороrrней,
самостоятельной познаватеlьной деятельности рбенка и специalльным образом
организованной совместной деятельности детей, вожатых и педагогических ра,ботr*rков в

условиях временного детского коллектива или временных детских групп, развитик) их
субъекгной позиlIии.

Аксиологичесюtй подход подразумевает систему педагогич9ских техник и
меюдов, которые способствуют развитию у детей и молодежи нравственных качеств,

ценностного восприятия мира, понимаЕию места ценностей в окружающей
действительности, формированию стремления к непрерывному саморазвитию.

1. ПринцппыреаJIпзацииПрогрпммы:
- принцип единого целевого начала воспитательной деятельности,
- принцип системности, непрерывности и преемственности воспитатеrьной

деятельности;
- принцип единства концептуальных подходов, методов и форм воспитательной

деятельности;
- принцип учета возрастных и ишIивидуальных особеrrностей воспитанников и их

групп;
- принцип приоритета конструктивных интересов и потрбностей летей;
- принцип р€альности и измеримости итогов воспитательной деятельности.
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П. Ще;rевой разде.п Программы

l. Щелью Программы ,вJIяется аiсryаJlизация, фрмпрование и внедрение емЕьD(

подходов к Еоспитанию и развитию дЕтей и молодежи в сфер организаtии отдыха

и оздоровления детей в преемственности с едивой системой воспитания и

государственной политики в области образования подрсlающего поколения в

Российской Федерацирl.

2. Задачп прогрдммы :

- рзрботка едивых подходов к восIтитательной работе педагогического коллекгива

оргмизации отдьгха детей и их оздоровленпя, а таюI€ иных организачий,

осуществJlяющих воспитательные, досуговые и развивающие программы в сфер

детского отдыха;

- внедрение единых принцЕпов, меmдов и форм организдии восrитательной

деятельностп орпrнизации отдыха детей }i rх оздоровления в их применении к прцессу

в(юпитания, формирования и развития детсй в условиJD( врсменного детского

коллектива]

- разработка и внедрение единьD( подходов к развитию иЕотрумевтов мониторинга

и оценки качества воспитатеJтьного процесса при реаJtизации Прогрммы в организации

отдыха детей и их оздоровлениrt, а таюке в иньtх организациях, осуцествJIяющих

воспr{tательные, досуговые и развивающие пргрммы в сфре детского отдьжа,

3. При реализачии цели Программы учитываются возрастные особенности rlастников

смен ла?еря <t ()лtаuпuйскuе Hadelc,dbt >:

7 - 10 лет - дети младшего школьного возраста;

l l - 15 лет - дети сFЕднего школьного возраста;

4. Конкртизация цеJIи воспитательной работы применительно к возрастным

особенностям детей позволяет выделить в ней следуюшше цеJrевые приоритеты.,

4.1. В воспитаrrяи дgтей младшего школьного возраста целевым приоритетом явпяется

создание благоприятньrх условий для усвоения участника.ми социаJtьно значимых знаний

- базовых норм поведения и куJIьryрно-псюрических традищтй общества. Воспитание в

этом возрасте направлено на формирвание у детей представлений о гражданских,

нравственных и эстетических ценностях, развивает чувство fiринадлежности к семье,

коллеюиву и Родине.

4.2. В воспнтанпи дgгей среднего школьного возраста цеJIевым приоритетом

явJtяется создание условий для рilзвития социIIJIьно значимых и ценностных отношений.

Воспrгательная работа в этом возрасте направлена на формиромние самостоятельности в

принятии решений, осознанного отношения к гражданским обязанностям, ув:Dкения к
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традициям и культурным ценностям, рчхlвивает способность к социаJlьной активности и

навыки взalимодействия с окружаюцими.

5. Разделы Программы раскрывают особенности формирования содерканиrl

воспитательной рботы, а блоюr <Россия>, (Человек) опредеJIяют кпючевые сквозные

вектOры содержания инвариантньж и вариативных модулей в воспитательной работе

лагеря с дневным прбыванием детей (ОЛИМПI,ЙСКИЕ НАДЕЖДЫ>.

Ш. Солержательпый разде;r

6. В основу каждого направления воспитательной работы в лаг€ря с дневным

пребыванием детей кОЛИМПИЙСЮ4Е Н]ЦЕЖДЫrr заложены базовые ценности,

которые способств},ют всестороннему рд}витию JIичности и успешной социatлизаtми в

современных условиях.

Основные направлениrl воспитательной работы лагеря с дневным пребыванием детей

(ОЛИМПИЙСКИЕ НАДЕЖДЫ)) вкпюIlают в себя:

rрsrкданское воспитание: формирование рссийскоЙ грФкданской

идентичности, принадлежпости к общности граждая Российской Федерации, к

многонационаJIьному нарду России как источнику власти в рссийском государстве и

сфъекry тысячелетней рссийской государственности, знание и увФкение прав, свобод и

обязанностей граэкданина Российской ФедераIши:

патриотическое воспитапие: восIмтание любви к своему Еароду и уважения к

друпrм народам России, формирвание общерссийской культурной идентиlrности;

духовно-нравственное воспитание: воспитание детей на основе духовно-

нравственной культуры нардов России, традиционньD( рлигий нардов России,

фрмирвание традиционньrх российсrсrх семейных ценност€й;

физическое воспптанпе, формирование культуры здорового образа ltизяи и

эмоцпопаJIьпого благополучпя: компонеllт здоровьесберегающей рботы, создание

благоприятного психологического кJIимата, обеспечение раlцональной и безопасной

организации оздорвительного процесса, эффктивной физкульryрно-оздоровительной

работы, рационatльного питания, создание безопасной среды, освоение детьми норм

безопасного поведения в прирдной, социальной срде, чрезвьtчайных сиryацияхi

7. Комплекс <Фоссия> вкJIючает комплекс мероприятий связаIt с народом России, его

тысячелетней историей, общероссийской кульryрной принадлФкностью и идентиtlностью,

историческим единством нарда Pocc}xr, общностью его исторической судьбы, памятью

предков, передавших любовъ и уважение к Отечеству, веру в добро и справедJlивостъ.

Формы мероприятий:

_Торжественная церемо}тия подъема (спуска) Госулартвенного флага Российской

Федерачии в день ожрьшия (закрытия) смены и в дни государственных праздников

Российской Фелераtrии,
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7.2. Вторй комплекс мерприятий связан с суверенитетом и безопасностью, зашштой

российского общества нарда России, памJlти запштников отечества и подвигов героев

Отечества, сохранепяем исmрической правлы. Форматы мерприятий:

прведение тематиtIеских занятий о геризмо и мужестве, рrcкрывающих BaDKHocTb

сохранения памяти о подвигах наших предков, защитивших родную землю и спасцIих

мир от фаrrrистской агрссrти.

7.3.Третий комплекс мероприятий направлен на слул(ение рссийскому обществу и

исторически сложившемуся государственному единству, и приверженности Российскому

государтву и раскрывает мвогообразие Еацион.lJIьностей России, рссийского общества.

С целью формирвания у детей и подрстков гра:кданского самосознания проводятся

инфрмачионные часы и аюIии.

8. Общий блок раrrизации содержаi{ия <Человек> отрФкает комплекс мерприятий,

направленньш на воспитание культуры здорового образа жизни, личной и общественной

безопасности.

Реализа-tия воспитатеJIьного потенIшала данного блока предусматривает:

проведение физкульryрно-оздоровительных, спортивных мероприятий: зарядка,

спортивные игры и соревноваЕиJ{; беседы, направленные на прфилактику вредньгх

привычек и привлечение иЕтерсса детей к зt!нятиJIм физкульryрой и спортом; создание

условий д.rя физической и психологической безопаснооти ребенка в условItях

оргtlнизации отдыха детей и их оздорвления, профилакrrл<а тавли в дЕтской и

подрстковой среде, психолого-педагогическое сопровождение воспитательного прцесса

в организации; прведение целенаправленной работы всего педагогического коллекмм

по созданшо эффкrивноЙ прфилактическоЙ среды и обеспечение безопасности

жизнедеятельности как условия успешной воспитательной деятельности; прведение

инстр}ттажей и игр, знакомящих с правилами безопасного поведеЕия на доргах и в

тансIIорте, правилами поr{ерной безопасности, правилами безопасности при занятиях

спортом, правилами поведения на водосмах, правилами поведения в общественных

местах, правиJIами поведениJI при массовом скоплении людей; прведение

тренирвочной эвакуации при пожаре ип.r обнаружении взрывчатьж веществ; разработкl

и реiшизация рzвных форм прфилакп,rческих воспитательных мерприятий:

анм:tJlкогоJIьные, пртив кур€ния, безопасность в цифрвой среде, против вовлечениJI в

дестр}ктивЕые группы в социальных сетл(, в деструктивные молодежные> религиозные

объединения, субкуьryры, инфрмирующие о безопасности дорожного движения,

пртивопожарной безопасностъ, граждаяской обороны, антитеррористической,

антиэкстремистской безопасности; организация превентивной работы со сценариями

социальво одобряемого поведения, р&}витие у детей навыков рефлексии, самоконтрля,
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бразу жизни, .Щля максимального достижения резульlата при проведении спортивных
мероприJIтиях прпс}тствует дух соревновarния и ремизуется принцип поощрения. После
конкурсов, коюрые рзвивают не только физическое состояние детей, но и уh?епJlяют их
дух, дети пол)лают призы.

В лагер уделяется большое место проп:гilнде правильного питания и формирванию
навыков здорового образа жизни. С этой целью продоjDкает ре:rлизовываться программа
<<Школа безопасности>, тесно сотрудничаем с врачом, Прводятся беседы <Оказание
первой доврачебной помощи>, <профилакгrtка плоскостопия и нарушений осанки).
Ежедневно ведется кЖурнм здоровьяD

10. Молуль <<,Щетское самоуправJIепиФ).

10.1. На уровне организации отдьD€ детей и их оздорвления: само}правление в

организации отдыха детей и их оздоровления может скJIадываться из деятельЕости

временньtх и постоянных органов. К временным органам самоупрilвления

отlrосятсяотряды, спорIивные команды, дела. Постоявно действующие органы

самоуправления вкJтючают в себя: совет отряда.

10,2. На уровне отяда: через деят€Jъность лидерв, выбранньrх по инициативе и

предложениям членов отряда, представляющих интересы отряда в общих делах

организации mдыха детей и их оздоровлеtия, при взаимодействии с администрацией

организаlши отдьша детей и их оздоровления.

10,3. Система поощрения социаJrьной успешности и прявлений активной жизненной

позиlци детей нarправлена на фрмирвание у детей ориентации на аюивн},ю жизнеш{yIо

позицию, инициативность, вовлечение их в совместную деятельность в воспитатеJьных

целях,

Система прявлений акгивной жизненной позиции и поощр€ния социальной успешности

детей строится на принципах:

публичности, открытости поощрний (инфрмирвание всех детей о награждечии,

прведение нагрФкдений в присутствии значитеJъного числа детей); соответствия

символов и процедур награждения укладу организаIши отдыха детей и их оздорвления,

Система поощрения в оргаяизации mдыха детей и их оздоровления включает в себя

набор награжление к}бками, медаlIями и грамотами за спортивные достижения.

11. Молуль <Кружкrr ш секц!и)).

.Щополттительное образование детей в организации отдьLха детей и их оздорвления

является одним из основных видов деятеJIьности и реalлизовываться через прграммы

<Баскетбол>, кМини-фубол), (Спортивная борьбa> профильных (спечиа,пизированных,

тсматических) смен, а также деятельность крухковых объединений, секrий, клубов по

интересам, студий, дополняюп{их прграммы смен в условиях организации отдыха детей

и их оздоровлешur,

Реализация воспитательного потенцима дополнительного образования в рамках

дополнительных обшrеразвивающих программ: физкульryрно-спортивная.
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fV. Оргаппзачионный разде.гl

12. Особекностrr воспитательной работы лагеря с дневным пребыванием детей

(ОЛИМПИЙСКИЕ НАДЕЖДЬЬ обусловлены рес}"рсным потенциаJIом,

прдолкптельностью пребьвания ребенка в организации отдыха детей и их оздоромения

в течение дня, а таюке срелой, в которй р€аJrизуется Программа.

l2.,Щетский оздоровительный лагерь с дневным пребыванием дЕтей организуется

на базе учреждениJI. Прлпочтение отдается игрвым, конц,Iрсным формам,

использующим экспрмт в качестве одного из меюдов. В связи с тем, что основную часть

педагогического коллектива лагеря с дневным прбыванием детей составляют

педагогичесrс,rе работники общеобрзовательной организации, в кaшендарвом плане

воспrrгательной работы пробладают привьпные для образовательной организации

форматы.

lЗ. Уклад организации вкJIючает ценности, принципы, нравствеюrую кулътуру

взаимоотношений, тадиции воспитания, в основе которых лежат российские базовые

ценности, определяет условия и средства воспитания, отшкающие самобьrтность

организаrши.

1 4.Элементами уклада явJlяются:

Быт оргатизации отдыха детей и ll.х оздорвлен}tя явJlяется элементOм укпада

повседяевной жизни детей, воrкатыц сотрудников организаIши

Роким дня лагеря
8.30 - 9.00 - пptreм дgIей.
9.00 - 10.00- зарядка и подвижвые игры на свежем воздухе.
10.00 - 10.45 - завтрак.
10.45 -l2.30 - учебно-трнировочные з.лЕятия;
12.30- l3.30-обед.
l3.30-14.30 - культурно - массовые, спортивные мерприятия.
14.30 - ухол летей домой

29. Реа.шзация Програ,ммы включает в себя:

Подготовптельпый этяп:
. создание нормативно-правовой базы,

разрботка локумент ц.tи;

о п9дý6р кадрв;
. комплектованиеотряда,

Организацнонный зтап :

. выявлеttие и постановка целей развития
коллеrсl,лва и лшlности;

. сплочение отряда; формирвание закоЕов и

условий совместной работы;
о подготовка к даьнейшей деятельности по

пргремме.
3 этап - основной:

. выполнение рехима дня;
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. ремизация IиaHa работы лагеря.

4 угдп - Итоговый:
о €lнаIиз результатов работы - отчет о

рботе лагсря;

о творческий оfiет (фтоальбом,

фотогазета, презентацпя, обрбожа
видеоматериалов

о Главным результатом деятельности

спортивно-оздорвительного лагеря

является развитие рфенка.
Резуrьтатами успешной деятельности лагеря доJDкны быть показатеrпа развития детей:

. общее оздоровление воспитанников,

укреIlление их здорвья.
о Укрепление физических и

психических сил Фенка
о Приобретение новых знаний и

умеЕий.
. Максимальяое участие )чащихся во

всех спортивно-м{юсовых

мероприямях.

15. Анализ воспитатеJIьной рrботы лагеря с дневЕым пребьванием детей

(ОjIИI\,tПИЙСКLЕ НАДЕЖДЫ)осущсствjIяется в соответствии с целевыми ориентирам}1

результатов воспитания, личностными результатами воспитанников.

Основным методом анализа воспитательной работы в органliзtlции отдьrха дегей и

их оздоровления является самоанаJrиз с целью выявлениJl основных прблем и

послед}.ющего их р€шения с привлечением (при необходимости) внепIних экспертов,

спеlшаJIистов, который прводится ежегодно для круглогодичного лагеря и по око}tчании

летней озлоровительной кампании дJIя сезонного.

Итогом самоанмиза является перечень достижений, а также вьшвленньLх

проблем, над решением которых предстоит работать педаrогическому коллективу.

Итогом результативности воспитательной работы (самоанашза) может явJuтться

ан:UIитическая спрвк4 являюцмся основztнием дJrя коррекмрвки прграммь!

воспитания на следуюций год.

1б. Партперское взаимодействие с общественными и молодежными

организациями в условиях организации отдьгха детей й их оздорвления

способствует успешной реализации Программа включает в сбя совместную

деятельность с различяыми образоватеrьными организациrtми, организациями

куJIьтуры, спорта, общественными и молодежными объединеtiиями, иными

юридическими лицами, раздоляющими в своей деятельности цеJIь и задачи

восIштаЕия, ценности и традиции }клада организации.
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l 7. .Калровое обоспе.rение реarлизaщии Прграмма пр€дусматривает механизм кадрвого
обеспечения лагер с дневным прбыванием детей <oЛИМШЙСКИЕ НА.ЩЖДЫ})
направленный t{:l д(Етюкение высоких стандартов качества и эффекrrвности в области
воспитательной работьi с детьми. Работа с кадрми (восrпrтателями, мед работrиком).
l. Обсуждение основных положений Программы ( Город здоровьяD и возможных путей её

реализаlци.
2. Коррктирование rlпана работы по направлениям.
3.Разработка мероприятий, которые уменьшalют риск возниrctовення заболеваний и
поврждений, связанньtх с социальными аспектами жизни детей и подростков.
4. Индивидуальная работа с воспиI?телями с целью прведениJI намеченных мерприятий.
5.Анализ прведенных мероприятий с целью выявления положитеJIьных и отрицательных
сторн,
б. Пропаганда злорового обрза жизни (изучение ркламно-информационной литерат}ры,
теле- и радиоперлач и т,л-)
7. Оказание методической помощи вожатым по работе с детьми.
8. Анкетирмние детей кЯ и моё здорвьеD,
1 8. Методическое обеспечение
l. Нормативньправовые усrrовия :

Закон <Об образовании РФD
Конвекция о правах ребенка, ООН,1991г,
Устав МУ ДО ДОО(П)Ц
Положение о лагере дневного пребывания.
Правлrла внутренЕего рiюпорядка лагеря дневного пребывания.
Правила по технике безопасности, пожарной безопасности.
Рекомендации по профилакмке детского ц)авматизма, предупреждению несчастных
сJгr{аев с детьми в школьном оздорвительЕом лагере.
Инстрlкчии по организации и прведению походов и экскурсий.
Приказы IчrvДОДОО(П)Ц
!олжностные инструкции работников,
Санитарные правила о прхожденш{ медицинского осмотра.
Змвления от рдителей,
Правила ргистрачии детей при посryплении и выбытии.
Акт приемкл лагеря,
19. МатериальнO-техническпе ус.повия:
Спортивньй зал,
Спортlтвная площадка
Стадион
Медицинский кабинет
Комнаты гигиены (раздева;п<и, дуT левые)


